GATULABBAS DIALOGMETODIK

Att involvera barn och unga i skapandeprocesser kraver kunskap om
barn och unga, och hur man kommunicerar med dem utan att réka
blanda in egna perspektiv, varderingar och idéer. Utdver detta behdvs
verktyg och metoder for att pa basta satt lyfta fram barnens perspektiv
och sedan tolka och dversatta barnens tankar till realistiska koncept.
Olika metoder far fram olika svar och vinklingar varfor det ofta kravs
fler metoder. Genom att anvanda lekfulla men genomtankta metoder
och verktyg, kan vi stimulera barnen att beratta och fantisera fritt och
pa olika satt komma narmare dem och deras férestallningsvarld. Vi
kan tydligare forsta deras perspektiv och darigenom urskilja mons-
ter och behov som vi annars hade missat. Vi kan ocksad na en hogre
idéhojd, eftersom kreativitet ar att skapa nya kombinationer av saker
vi redan kanner till - och barnen gér andra kombinationer an vi vuxna.
Du kan lasa mer i vara tips for barninvolveringsprocesser pa gatulab-
ba.se.

Har nedan har vi sammanstallt det som vi i Gatulabba téanker pa nar vi
samverkar med barn och ungdomar och det ar var dialogmetodik. For
oss ar dessa riktlinjer ovarderliga och fungerar som ryggraden i vart
arbete. Vi hoppas att de kan hjalpa dig att 6ppna upp for lekfullhet och
kreativitet i dina samverkansprocesser.

VILKEN ENERGI TAR DU MED DIG IN | RUMMET?

Din energi paverkar andra, sarskilt barnen. For att processen ska bli sa bra som mojligt
och for att barnen ska uppleva trygghet och vaga vara kreativa sa ar din energi extra

viktig.

Kom in med en kreativ och lekfull energi. Lat lekfullheten vara en viktig del av
processen. Nar barnen marker att vi vuxna har roligt smittar det av sig pa dem

sa att de ocksa har roligt.

Var en ja-sagare och folj med strommen. Undvik att i onddan saga nej, och

istallet uppmuntra till att utforska och se vart ni hamnar.

Vanta med uppmaningar, formaningar, forhor och intervjuer. Lat barnen ut-
forska sina idéer i sin takt och stall enkla foljdfragor. Fraga inte bara: Vad vill du

ha? For arligt talat, hade du sjalv kunnat svara pa det rakt upp och ner?

?Qf%labb%

www.gatulabba.se



9atulabba,

AR DU PRESTIGELOS?

Som vuxna kan vi ofta bara med oss prestationsstankande fran vart arbetsliv, du har
erfarenhet fran ditt yrkesliv som manga andra inte har. Nar vi traffar barnen sa ar det
latt att vi glommer bort att skaka av oss all prestige som detta kan bara med sig.

Se barnen i 6gonen och 1at dina egna spontana idéer bli beddmda av barnen.
Var en del av gruppen istallet for att stalla dig utanfor. Testa att bygga vidare
pa deras idéer och lek med idéerna tillsammans med barnen.

Du behover sjalvklart gora en planering, men vaga franga den nar det behovs.
Vaga lita pa processen. Kanske behdver ni en omvag for att nd fram till ert slut-
mal. Att folja idéstrommen behdver inte vara daligt, det kanske leder till nagot
nytt och ovantat?

Bygg relationer. Nar barn kanner trygghet med dig och att samtala med dig,
kommer de ocksa vaga saga till dig om de tycker att dina idéer ar daliga utifran
deras tankebanor. Ta till dig deras kritik, andra, tdnk om och var en del av pro-
cessen tillsammans med din grupp.

AR DU INSPIRERANDE?

Fraga dig sjalv: blir du inspirerad av ett tomt vitt ark? Inte barnen heller. Ta fram massor
med exempel fran hela varlden kopplat till ert amne: kreativa koncept, fargkombinatio-
ner, spannande formgivning, temporara installationer, fore- och efter bilder, leksigna-
ler, trygghetslosningar - allt du kan komma pa.

Att visa inspirationsexempel fran nar och fjarran skapar forstaelse for moj-
ligheter och kickar igdng barnens kreativitet. Gor detta i borjan av en idéfas,
nar det fortfarande handlar om idéer och du annu inte behoéver begransa till
realistiska 16sningsforslag.

Om barnen kanner prestationskrav kring kreativitet, testa att paminna dem
om att kreativitet egentligen bara ar nya kombinationer av saker som vi redan
kanner till. (och vilka ar bast pa att hitta pa nya ovantade kombinationer... ar
inte det barn?)

AR DU LYHORD?

Var 6ppen, uppmarksam och ta in det barnen sager och uttrycker.

Lyssna efter kreativa idéer och bolla tillbaka dem. Att vara lyhérd innebar att
verkligen forsta och bolla tillbaka barnens kreativa idéer pa ett satt som visar
att du vardesatter deras input.

Obs: Det ar mellan raderna den viktigaste informationen finns. Lyssna inte
bara pa vad barnen sager, lyssna efter vad de uttrycker -essensen och ménst-
ren i deras tankar.

Var uppmarksam pa stamningen i rummet och gér paus for lek nar det behovs.




